
未来的森林大火和洪水：预计在美国全境发生的可能性增加
Nate Seltenrich

https://doi.org/10.1289/EHP3935-zh

气候变化是否会增加美国森林大火和内陆洪水发生的可能

性？如果是这样，有多少人会受到影响？这是在《环境与

健康展望》(Environmental Health Perspectives)上发表的一

项新研究提出的问题，作者预估了在中度和高度变暖的情

况下2050年和2090年遭受野火烟雾和严重洪水侵袭的

情况1

此项由美国环境保护署资助的研究利用气候与人口模型

来估算受影响人数的未来风险，其估算是以郡为单位。但

是，这项研究没有评估这些事件的公共卫生负担。2,3

“我们了解极端事件与人类健康结局之间的关系，但我

们不一定知道未来风险是否会增加，”内布拉斯加大学医学

中心健康与环境学的Claire M. Hubbard荣誉教授 Jesse Bell如

此说道。“这不是要确定死亡或患病的确切人数，而是关于

更多暴露和更大风险的可能性。我们需要了解这些风险如

何随未来气候的变化而变化，以便我们能够做好准备并适

应变化。”Bell没有参与这项研究。

截至2018年9月，大气中的二氧化碳浓度略高于405

ppm。4 近年来，防止全球平均温度在本世纪超过 2�C （相

对于工业化前的基线）已成为气候变化的一项基准。5,6,7为

了实现这一目标，大气中的碳浓度必须保持在550 ppm

以下。

在该论文中，研究人员直接比较了两种气候条件下发生

洪水和烟雾暴露的预测：“温和”预测变暖约2�C，“高”预测

变暖约4�C，这相当于大气中的二氧化碳浓度约为940

ppm。他们预计，在4�与2�变暖轨迹下，2050年和 2090年

美国将有三分之一的人口居住在受到更大和更频繁的内陆

洪水影响的地区。“温暖的大气层比寒冷的大气层容纳的水

分更多，”来自研究公司 Lynker Technologies, LLC的高级

在某些地区，气候变化意味着更热、更干燥—，这些是导致森林大火的首要条件。图片来源： © lstimages/Shutterstock。
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研究员Cameron Wobus说，他负责为这项研究建立未来洪水

的模型。“因此，从理论上讲，在更暖的环境中各种类型的

风暴系统都能带来更多的降水并产生更多洪水。”
野火烟雾的暴露模型是基于预测植被覆盖与干旱程度的

变化。作者估计，到2090年，在高度变暖和中度变暖的情

况下，将有近1000万人受到烟雾的影响。这包括100万名4

岁及以下的儿童和170万名65岁及以上的老人。这两类人群

都特别容易受到烟雾的有害影响。8

这些风险估计并不是平均分布在全国各地。对于野火烟

雾，作者预测将主要集中在西南部，因为这里的火灾频率

更高，而在东北部，事件与人口的密度有关联。在极端洪

水频率方面，他们预测到2090年西部和东南部将发生重大

变化，尤其是在高度变暖的情况下。数据表明，如果不减

少排放，加利福尼亚州尤其可能成为受洪水影响最严重的

地区，—而西北部和德克萨斯州南部的地区也有一定的影

响—。作者指出，许多人可能会经历多次灾害。

42项气候风险和脆弱性评估系统综述的共同作者、赫尔

辛基大学的博士研究生 Alexandra Jurgilevich9 称赞作者将暴

露和风险的动态性纳入人群中，而不是采用常见的方法去

预测孤立事件的危险影响。Jurgilevich没有参与此项研究。

他建议，除了中位数预测，纳入其他人口增长情况可能会

增加研究结果在适应和规划方面的可靠性和可用性。

Bell表示，这项研究可作为其他研究人员的一个出发

点，为全国的城市、郡和州提供应急响应和卫生保健准备

方面的实用资源。“他表示，全国的公共卫生部门已经在关

注气候变化”。“此类的研究可以给公共卫生部门提供信息，

帮助他们制定计划和了解潜在的影响。”

Nate Seltenrich, 居住在旧金山港湾区，专门撰写科学和环境方面的文
章。他报道的主题涉及能源、生态和环境卫生等方面，并发表在地
区、国家和国际出版物上。
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